[OBSIANHY HAPEXbTE Ha CTENKM.

Hatpute nx conbto, nepuem,
COPbI3HNTE ONIMBKOBBIM MK
PacTUTENbHbIM MacnoMm. [lante
M 3aMapuHOBaTLCS 10 MUHYT.

0BOLLYM HapeXbTe KPYHO,
MNOCbINLTE COMbI U OPEraHo.
BbinoxwuTe 0BOLLM Ha packa-
NEHHYIO CKOBOPOAY 1 XapbTe
3-5 MuHyT. 3anpaBky AobaBbTe
K 0BOLLIAM W nepemelLianTe.

Mopybute MenKko YecHok. Mpu-
rOTOBbTE 3aMpaBKy: CMelLlaliTe
MONOBMHY PYBAEHOTO YECHOKA,
COEBbIii COYC, banbsamnye-
CKUIt YKCYC, O/IMBKOBOE Macno
(2 cTonoBble noXKM).

MopaBailTe CTEMKM C 0BOLLAMY
11 3aMPaBKOMN.

KNACCUK-MEHIO

Ha packaneHHol CKOBOPOLe
(unu ckoBOpOZE-TpUMb) Xapb-
T€ CTeNKM 2 MUHYTBI C KaXa0M
CTOPOHbI. [l06aBbTE CMBOY-
HOe Macho, BETOUKY TUMbSIHa,
PO3MapuH 1 0CTaBLLYHOCS
NOJIOBWHY YeCHOKa. lpoaos-
XalTe XapuTb o 1 MUHyTe ¢
KaXa0M CTOPOHbI, nepuoauye-
CKy nonuBas MacnoM, KoTopoe
0bpasyeTcs Ha CKoBOpofe.
Mocne o06Xapkn HakpoTe
CTEIKM KPbILLKOA 1 AainTe UM
«OTI0XHYTb» 5 MUHYT, NOKa
XapsaTca 0BOLLIN.

Mopckaska

B peuenTe ykasaHa
npoxapka Maca medium.
Ecnu BbI nobuTe bonee
NPOXapeHHoe MACO,
MOXeTe [JOBECTH ero a0
FOTOBHOCTM B AXOBKE Npu
Temnepatype 180 °C 10-15
MUHYT.

BmecTe ¢ MacoM npu

JKeNaHnn MOXHO 3anekatb
B [IyXOBKE W OBOLLIN.




